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Tips tunelowy to jedna z najszybszych i najbardziej
przewidywalnych technik przedłużania paznokci. 

Korzystamy z gotowego tipsa, który ma już
nadany tunel i bazowy kształt. Nie zaczynamy więc
budowania całej konstrukcji od zera - skupiamy
się na dopasowaniu, stabilnym połączeniu i
estetycznym wykończeniu.

W przedłużaniu na formie papierowej musisz: 
osobno dopasować formę do płytki, 
ustawić oś paznokcia, 
pilnować tunelu “„od zera”,
od początku zbudować kształt.

Każda pomyłka przy podłożeniu formy może
później odbić się na całej stylizacji. 

Przy tipsie tunelowym: 
linie boczne, 
tunel, 
baza kształtu są już wyznaczone
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01. TIPS TUNELOWY -
PO CO WŁAŚCIWIE GO

UŻYWAĆ?
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Wykorzystanie tipsów tunelowych pozwala
ograniczyć czas poświęcany na korygowanie
konstrukcji paznokcia. 

W przeciwieństwie do form papierowych, które
mogą się przesuwać, odklejać lub wymagać
dodatkowego dopasowania, tips tunelowy zapewnia
stabilne podparcie i ułatwia zachowanie
prawidłowej architektury już na etapie
przedłużania.

W praktyce oznacza to sprawniejszą pracę, większą
kontrolę nad budowanym kształtem oraz bardziej
przewidywalny efekt końcowy.

Przedłużanie na tipsie tunelowym nie jest jedynie
alternatywą dla tradycyjnych form papierowych. To
technika, która może znacząco usprawnić codzienną
pracę stylistki, szczególnie w przypadku osób
doskonalących umiejętności budowania
prawidłowej konstrukcji paznokcia.

Odpowiednio dobrany i prawidłowo zaaplikowany
tips tunelowy ułatwia uzyskanie symetrycznego
kształtu, ogranicza konieczność późniejszych korekt i
pozwala skupić się na precyzyjnej aplikacji produktu. 



gotowy tunel i wstępny kształt konstrukcji,
mniej etapów związanych z dopasowywaniem
formy papierowej,
większą przewidywalność pracy, gdy tips jest
dobrze dobrany,
możliwość sprawnego opracowania różnych
kształtów z jednego typu tipsa

To szczególnie przydatne w codziennej pracy, gdy
zależy Ci na sprawnym tempie i powtarzalnym
efekcie. 

Tips nie jest jednak „łatwiejszą wersją” stylizacji ani
rozwiązaniem dla każdej płytki. To osobna technika,
której trzeba nauczyć się używać świadomie.
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CO ZYSKUJESZ?
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Warto jednak pamiętać, że nawet najlepszy tips
nie zastąpi znajomości zasad prawidłowej
architektury paznokcia. To narzędzie, które wspiera
technikę stylistki, a nie wykonuje pracy za nią.



Na rynku znajdziesz wiele tipsów, które różnią się
nie tylko wyglądem.

Znaczenie mają również; 
materiał, 
elastyczność, 
grubość, 
głębokość kieszonki,
stopień wyprofilowania tunelu

To wszystko wpływa na to, jak tips zachowuje
się podczas dopasowania oraz jak komfortowo
pracuje się z nim na naturalnej płytce. 
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02. RODZAJE TIPSÓW
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KSZTAŁTY TIPSÓW

(kliknij w produkt) (kliknij w produkt)

Najczęściej spotykane warianty to kwadrat,
migdał. Tips tunelowy jest już wstępnie
ukształtowany - nie musisz więc budować linii
bocznych i tunelu od początku.  

W ofercie MOYCI znajdziesz oba te kształty! 🤍 

https://moyci.pl/produkt/tipsy-tunelowe-moyci-256-szt-kwadrat/
https://moyci.pl/produkt/tipsy-tunelowe-moyci-256-szt-migdal/
https://moyci.pl/produkt/tipsy-tunelowe-moyci-256-szt-migdal/
https://moyci.pl/produkt/tipsy-tunelowe-moyci-256-szt-kwadrat/
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Zbyt sztywny tips gorzej dopasowuje się do płytki,
może się odklejać i powodować dyskomfort u
klientki. 

Bardzo elastyczny tips łatwiej dopasować, lepiej
współpracuje z naturalnym paznokciem i może być
wygodniejszy w noszeniu. Nie chodzi jednak o to,
żeby tips był miękki i niestabilny. Szukaj cienkiego,
elastycznego, ale stabilnego materiału.

Tipsy MOYCI łączą elastyczność z odpowiednią
sztywnością konstrukcji. W okolicy punktów
wzrostu są bardziej elastyczne, co ułatwia ich
precyzyjne dopasowanie do naturalnej płytki
paznokcia. Pozostała część tipsa jest sztywniejsza,
dzięki czemu zapewnia stabilność konstrukcji i
pozwala zachować kształt tunelu.

ELASTYCZNOŚĆ MA
ZNACZENIE

KWADRAT
MIGDAŁ



Przygotowanie naturalnej płytki pod tipsa
tunelowego nieco różni się od tradycyjnego
przygotowania paznokcia do przedłużania na
formie. 
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03.PRZYGOTOWANIE
NATURALNEJ PŁYTKI
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KROK 1. ZMATOWIENIE PŁYTKI 
I SKRÓCENIE WOLNEGO BRZEGU

Delikatnie zmatów powierzchnię naturalnej płytki
zgodnie z zasadami bezpiecznego przygotowania
paznokcia. Skróć wolny brzeg, ale zwróć uwagę na
punkty wzrostu. Jeśli są położone wysoko, nie
skracaj paznokcia na okrągło. Zostaw boki i
opracuj wolny brzeg bardziej na kwadrat - ułatwi
to przyklejenie tipsa na samej końcówce.

Dlaczego? 
Gdyby boki zostały
zaokrąglone, miejsce
styku tipsa mogłoby
wypaść zbyt głęboko,
nawet w połowie
naturalnej płytki, zamiast
na jej wolnym brzegu.



KROK 2. PRZYKLEJENIE TIPSA

Po zmatowieniu i skróceniu paznokcia dokładnie
usuń pył szczoteczką. Nałóż niewielką ilość kleju do
tipsów (Nail Tips Glue) na wcześniej dobrany i
przygotowany tips, a następnie przyłóż go do płytki
i przytrzymaj w prawidłowej pozycji do momentu
związania kleju.

Dlaczego warto wybrać nasz klej? 

szybkie wiązanie - klej utwardza się w
kontakcie z wilgocią obecną na łączonych
powierzchniach, dzięki temu sprawnie
zamocujesz tips bez użycia lampy UV/LED,
mocne połączenie - wysoka przyczepność kleju
pozwala stabilnie połączyć tips z naturalną
płytką paznokcia,
precyzyjne łączenie powierzchni -
cyjanoakrylan etylu wykazuje wysoką zdolność
klejenia nawet przy niewielkiej ilości produktu,
co sprzyja precyzyjnej oraz ekonomicznej
aplikacji.
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(kliknij w produkt)

https://moyci.pl/produkt/klej-do-tipsow-7ml/
https://moyci.pl/produkt/klej-do-tipsow-7ml/


Ważne! Przed przyklejeniem tipsa nie stosuj
dehydratora. Użyj go dopiero po opracowaniu
powierzchni tipsa i granicy łączenia oraz
dokładnym usunięciu pyłu - przed wykonaniem
wcierki z bazy Mr. Constructor.

Po przygotowaniu naturalnej płytki, przyklejeniu
tipsa i nadaniu mu kształtu przechodzimy do
opracowania powierzchni pod żel. Nie pomijaj
tego etapu - od niego zależy, jak kolejne produkty
będą współpracować z powierzchnią tipsa.

KROK 3. ZMATOWIENIE TIPSA
Zmatów cały przyklejony tips. W mojej pracy
najlepiej sprawdza się mandrel z nakładką ścierną
o gradacji 180. Możesz również użyć pilnika, ale
zajmie Ci to więcej czasu. Pracuj delikatnie, aby nie
uszkodzić naturalnej płytki i nie osłabić tipsa.
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04. PRZYGOTOWANIE
TIPSA DO BUDOWY

ŻELOWEJ



KROK 4. ODTŁUSZCZENIE, DEHYDRACJA  
I WCIERKA Z BAZY

Po zmatowieniu dokładnie usuń pył i zastosuj
dehydrator MOYCI. 

Następnie wykonaj cienką wcierkę z bazy Mr.
Constructor - zarówno na naturalnej płytce
paznokcia, jak i na tipsie.

UWAGA! Nie aplikuj ponownie dehydratora na
plastikowy tips. Niektóre preparaty zawierają
rozpuszczalniki, które mogą uszkadzać tworzywo.
Zawsze sprawdź skład, kompatybilność i instrukcję
producenta produktów, których używasz.

11LUZNO_RACZKI

(kliknij w produkt)

(kliknij w produkt)

https://moyci.pl/produkt/baza-mr-constructor-12-ml/
https://moyci.pl/produkt/dehydrator-15-ml/
https://moyci.pl/produkt/baza-mr-constructor-12-ml/
https://moyci.pl/produkt/dehydrator-15-ml/


Choć technika jest bardzo uniwersalna, są płytki,
przy których tips zamiast ułatwić pracę, może ją
utrudnić. Warto umieć to ocenić przed
przyklejeniem, a nie próbować ratować
nieprawidłową konstrukcję po fakcie.

PAZNOKIEĆ KROGULCZY

Wolny brzeg naturalnego paznokcia jest
skierowany mocno w dół. Ponieważ tips
przyklejamy na samą końcówkę naturalnego
paznokcia, tips również podąży w dół. W rezultacie
już na starcie otrzymujemy niewłaściwy kierunek
przedłużenia, który trzeba byłoby mocno
korygować. 
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05. KIEDY TIPS NIE
DA RADY?



PAZNOKIEĆ TYPU SKOCZNIA

W tym przypadku wolny brzeg kieruje się ku górze.
Pracując bez uwzględnienia tej budowy, łatwo
stracić prawidłowe krawędzie boczne i dolne,
zaburzyć architekturę paznokcia i uzyskać efekt
„skoczni”. Konstrukcja może być bardziej narażona
na złamania. Przy odroście taki paznokieć może
wymagać zdjęcia stylizacji i wykonania
przedłużenia od nowa.

Zasada: nie każdą płytkę trzeba przedłużać tą
samą metodą. Najpierw oceń kierunek wzrostu, a
dopiero później wybierz technikę.
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05. KIEDY TIPS NIE
DA RADY?



Kolejnym krokiem jest dobranie szerokości tipsa
do naturalnej płytki. Liczy się nie tylko to, czy tips
wygląda dobrze przy pierwszym przyłożeniu, ale
również to, jak biegną jego boki na długości. Nie
dobieraj rozmiaru przez dociskanie plastiku na siłę

Gdzie sprawdzać dopasowanie?
Sprawdzaj szerokość w miejscu planowanego
styku z wolnym brzegiem, a nie wysoko na
naturalnej płytce. Tips powinien prawidłowo
obejmować szerokość paznokcia i zachowywać
właściwy przebieg boków. Zbyt wysokie
przyłożenie może dać mylne wrażenie, że rozmiar
jest odpowiedni.
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06. ROZMIAR TIPSA -
TU NIE MA MIEJSCA

NA ZGADYWANIE

Zielonym kolorem oznaczony został
punkt gdzie mierzymy czy tips jest
odpowiedni. 
Kolor czerwony to punkt gdzie absolutnie
nie zaczynamy pomiaru, jest za wysoko 
i tips pokrywa połowę paznokcia.



Tips za duży
Boki wystają poza szerokość naturalnej płytki. Taki
tips powinien być mniejszy, bo pozostawiony bez
korekty może dać zbyt szeroki tunel, a docelowy
paznokieć będzie przypominał obły kształt zamiast
zaplanowanej konstrukcji. Przy nieregularnej
płytce odstające boki można indywidualnie
opracować, jeśli pozwala to zachować poprawne
dopasowanie.

15LUZNO_RACZKI

07. ROZMIAR TIPSA -
TU NIE MA MIEJSCA

NA ZGADYWANIE

Tips za mały
Czasem tips na pierwszy rzut oka przylega, ale na
długości wyraźnie się zwęża. To oznacza, że jest za
mocno dociśnięty i dobrany zbyt wąsko. Innym
częstym błędem jest sytuacja, w której z jednej
strony styk wygląda poprawnie, a z drugiej brakuje
fragmentu boku. W obu przypadkach zmień
rozmiar, zamiast „ratować” go siłą.



Nie potrzebujesz osobnego opakowania tipsów
do każdego kształtu. Z jednego dobrze dobranego
tipsa o bazowym kształcie można opracować różne
stylizacje. Warto nauczyć się kontrolować kształt
cięciem i piłowaniem, zamiast kupować kolejny typ
tipsów do każdej stylizacji.

KWADRAT
Po prawidłowym przyklejeniu tipsa opracuj wolny
brzeg i linie boczne tak, aby uzyskać prostą, równą
konstrukcję kwadratu. Kontroluj symetrię oraz
przebieg boków.

MIGDAŁ
Tips w kształcie migdała z naszej oferty pozwala
uzyskać klasyczny migdał lub łagodniejszy kształt
owalu. Aby wykonać owal, delikatnie skróć tips i
zaokrąglij jego końcówkę pilnikiem. 

Pamiętaj: podstawą jest prawidłowe dopasowanie
tipsa. Zmiana kształtu nie skoryguje błędnie
dobranej szerokości ani nieprawidłowego
ustawienia tipsa względem osi paznokcia.
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08. JEDEN RODZAJ
TIPSA, KILKA
KSZTAŁTÓW



Dobrze przygotowany tips daje gotowy szkielet
konstrukcji, dlatego można rozłożyć żel w sposób
ograniczający późniejsze piłowanie. Nie chodzi o
nałożenie jak najmniejszej ilości produktu, tylko o
rozłożenie go tam, gdzie rzeczywiście jest
potrzebny.

Jak prowadzę żel?
Większą porcję żelu odkładam bliżej skórek, w
miejscu, w którym ma pozostać główna masa
produktu. Następnie delikatnie naciągam żel
pędzlem w swoją stronę. 

Ważne: naciągam, a nie przeciągam całej porcji do
końcówki. Najwięcej produktu powinno pozostać w
strefie zaplanowanej konstrukcji.
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09. ŻEL BEZ PIŁOWANIA

Czerwona kulka to żel, który
odkładamy bliżej skórek.

Zielone linie to ruch pędzla po
bokach, jedno dobre
pociągnięcie pędzla.



Przy bokach wykonuję jedno spokojne,
kontrolowane pociągnięcie pędzlem. Korzystam
też z grawitacji, która pomaga mi w poziomowaniu
żelu. Przed utwardzeniem sprawdzam, czy produkt
nie spłynął na skórę, czy zachowane są boki i czy
profil paznokcia wygląda prawidłowo.

To sposób prowadzenia produktu, a nie sztywna
reguła ilości żelu dla każdej płytki. Ostateczne
rozmieszczenie masy, długość, architektura i
utwardzanie muszą odpowiadać naturalnemu
paznokciowi oraz właściwościom wybranego żelu.
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09. ŻEL BEZ PIŁOWANIA



Mamy nadzieję, że nasze szkolenie
online oraz ten e-book pomogą Ci
poczuć się pewniej w pracy z tipsami
tunelowymi i zachęcą do wykorzystania
tej techniki w codziennych stylizacjach. 

Koniecznie pokaż nam efekty swojej
pracy i oznacz MOYCI w swoich social
mediach - z przyjemnością zobaczymy,
jak wykorzystujesz zdobytą wiedzę! ✨
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