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CZYM JEST MANICURE
HYBRYDOWY?

Manicure hybrydowy jest jedna z najpopularniejszych
metod stylizacji paznokci we wspotczesnej kosmetologii.
Powstat na poczatku XXI wieku jako odpowiedz na rosnace
potrzeby klientek, ktdére oczekiwaty trwatej, estetycznej
stylizacji przy jednoczesnym zachowaniu naturalnego
wygladu paznokci.

Rozwéj technologii utwardzania swiattem UV, a nastepnie
LED, umozliwit stworzenie produktu tgczacego cechy:

¢ klasycznego lakieru do paznokci,
systemow swiattoutwardzalnych

CELEM STWORZENIA

MANICURE HYBRYDOWEGO

BYLO:

o wydtuzenie trwatosci koloru bez pogrubiania ptytki,

¢ wyeliminowanie problemu odpryskoéw,

¢ skrécenie czasu schniecia produktu,

¢ zwiekszenie odpornosci stylizacji na uszkodzenia
mechaniczne,

¢ ochrona naturalnej ptytki paznokcia przed czynnikami
zewnetrznymi

Manicure hybrydowy stat sie rozwigzaniem posrednim

pomiedzy manicure klasycznym a stylizacjami zelowymi,
oferujac kompromis pomiedzy trwatoscia a naturalnoscia.
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BUDOWA APARATU
PAZNOKCIOWEGO

Lunula Piytka paznokcia
Wal proksymalny 2
_. Wolny brzeg
"S- Watlateralny
. Obrabek naskdérkowy
Eponychium
Macierz Lotysk
Hyponychium
Naskorek
Skora wiasciwa

Aparat paznokciowy sktada sie:
« z elementéw ptytki paznokcia,
o struktur wzrostowych
« oraz otaczajacej jg skory

Kazdy z nich petni okreslona funkcje
ochronnj i stabilizujaca.
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BUDOWA APARATU
PAZNORCIOWEGO




Wat proksymalny - jest to skora
znajdujaca sie u nasady paznokcia.
Chroni macierz paznokcia przed
urazami mechanicznymi oraz
drobnoustrojami. Z jego dolnej
czesci wywodzi sie eponychium.

Waty boczne (waty lateralne) -
skoéra po bokach ptytki paznokcia.
Stabilizuja paznokiec, chronig jego
krawedzie oraz zabezpieczaja
przed urazami i zakazeniami.

MOYCI

Wolny brzeg paznokcia - czes¢
ptytki paznokcia wysunieta poza
tozysko. Jest najbardziej narazona
na uszkodzenia mechaniczne oraz
rozwarstwienia.

PATRYCJA POLAK INSTRUKTOR 6



Plytka paznokcia - twarda, przezroczysta
struktura keratynowa, stanowigca widoczng
czesc¢ paznokcia.

Sktada sie z trzech warstw:
« warstwy grzbietowej (dorsal) najbardziej
zewnetrznej,
o warstwy posredniej (intermediate) -
stanowigcej gtdwnag mase ptytki,
o warstwy brzusznej (ventral) przylegajacej
do tozyska

Ptytka jest strukturg martwa, jednak
reaguje na czynniki mechaniczne i
chemiczne.

Macierz - najwazniejsza struktura
wzrostowa paznokcia, odpowiedzialna za:

« tempo wzrostu,
e grubosgé,

o jakos¢ i ksztatt ptytki

Uszkodzenie macierzy moze powodowac
trwate zmiany w wygladzie paznokcia.
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Obtaczek (lunula) - widoczna czesé
mMacierzy w postaci jasniejszego
potksiezyca u nasady paznokcia.
Nie u kazdej osoby jest wyraznie
zaznaczony i jego brak nie swiadczy
O nieprawidtowosciach. Przy
wyraznie widocznym, musimy
pamietac o wykonywaniu
delikatnego manicure.

tozysko paznokcia - tkanka
znajdujaca sie bezposrednio pod
ptytka paznokcia. Jest bogato
unaczyniona i unerwiona.

Odpowiada za:

- rozowy kolor paznokcia,

- czesciowe odzywianie ptytki,
- wrazliwos¢ na ucisk i bol

Eponychium - cienka, zywa warstwa
naskorka przylegajaca do nasady
ptytki paznokcia. Stanowi naturalna
bariere ochronng dla macierzy. Nie
jest skorka przeznaczong do
wycinania - jej haruszenie moze
prowadzi¢ do standéw zapalnych.

MOYC| PATRYCJA_POLAK_INSTRUKTOR 8



Obrabek naskoérkowy - cienka
warstwa naskoérka znajdujaca sie
pomiedzy watem proksymalnym a
ptytka paznokcia. Chroni strefe
wzrostu paznokcia i stopniowo
przesuwa sie ku przodowi wraz ze
wzrostem ptytki.

Hyponychium - obszar skéry znajdujacy
sie pod wolnym brzegiem paznokcia.
Stanowi bariere ochronng przed
drobnoustrojami i zanieczyszczeniami.
Jego naruszenie moze powodowac
bolesnosc i stany zapalne.

Naskorek - najbardziej zewnetrzna
warstwa skory. Nie jest unaczyniony,
ulega ciggtemu ztuszczaniu i petni
funkcje ochronna.

Skéra wlasciwa - warstwa skory
potozona pod naskoérkiem. Jest
unaczyniona i unerwiona,
odpowiada za elastycznosc,
odzywienie oraz regeneracje
tkanek.

MOYC| PATRYCJA_POLAK_INSTRUKTOR



BUDOWA SKORY

Skoéra jest najwiekszym organem ludzkiego ciata i
petni funkcje ochronng, termoregulacyjng oraz
sensoryczna. W obrebie aparatu paznokciowego
odpowiada za ochrone struktur wzrostowych
paznokcia oraz stabilizacje jego osadzenia.

. Naskorek
O---

o= - B Skora wtasciwa

Ol:- - - - Tkanka podskérna

O==--==- Zakonczenia nerwowe

Naskorek - najbardziej zewnetrzna warstwa skory.
Nie jest unaczyniona i ulega ciggtemu ztuszczaniu.

Stanowi pierwszg bariere ochronng przed
czynnikami zewnetrznymi, drobnoustrojami i
urazami mechanicznymi.

MOYCI
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BUDOWA SKORY

Skéra wiasciwa - warstwa potozona pod
naskorkiem, bogato unaczyniona i unerwiona.

Zawiera:

- naczynia krwionosne,

- zakonczenia nerwowe,

- witokna kolagenowe i elastynowe.

Odpowiada za odzywienie tkanek, elastycznos¢
skory oraz odczuwanie bolu, nacisku i
temperatury.

— Naskorek

o= R Skéra wiasciwa

O\- - - - Tkanka podskarna

—

O-=--=-- Zakonczenia nerwowe

Tkanka podskodrna - najgtebiej potozona warstwa
skory. Zbudowana gtdéwnie z tkanki ttuszczowe.
Petni funkcje:

- amortyzujaca,

- izolacyjna,

- ochronna dla gtebiej potozonych struktur

MOYCI
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BUDOWA
NASKORKA

Naskorek jest
najbardziej
zewnetrzna
Oei®on--- .. Warstwa rogowa )
warstwa skory,
O - - - Warstwa jasna ZbUdowanQ V4
kilku warstw
Onmmmecaa-- Warstwa ziarnista komérek ktére
1
ulegaja ciagtemu
CRPSete- - - Warstwa kolczysta 9ajq Qg
procesowi
O g -- Warstwa podstawna

rogowacenia i
ztuszczania. Nie
posiada naczyn
krwionosnych.

1.Warstwa podstawna - najgtebiej potozona
warstwa naskorka. To tutaj powstajg nowe
komorki naskorka. Odpowiada za regeneracje
skory oraz procesy gojenia.

2.Warstwa kolczysta - zbudowana z komorek
potgczonych ze sobg za pomocg desmosomow. W
tej warstwie rozpoczyna sie proces wytwarzania
keratyny, ktéra odpowiada za wytrzymatosc
naskorka.

MOYC| PATRYCJA POLAK_INSTRUKTOR 12



BUDOWA
NASKORKA

O-ommea—- . Warstwa rogowa
Om===mr-nnae Warstwa jasna
O==--=-=-=- .. Warstwa ziarnista

& ool . Warstwa kolczysta
@0 - B - - Warstwa podstawna

3.Warstwa ziarnista - zawiera komorki
produkujgce keratyne i lipidy. Odpowiada za
proces rogowacenia oraz tworzenie bariery
ochronnej skory.

4. Warstwa jasna - cienka warstwa wystepujaca
gtownie w obrebie dtoni i stop. Stanowi
dodatkowa ochrone skdry narazonej na
intensywne tarcie.

5.Warstwa rogowa - najbardziej zewnetrzna
warstwa naskorka, zbudowana z martwych,
zrogowaciatych komorek. Ulega statemu
ztuszczaniu i petni kluczowa role ochronna.

MOYC| PATRYCJA POLAK_INSTRUKTOR 13



TYPY PLYILK:

ROSNACA

PROSTO —>> e .

¢ rosnie w linii prostej (réwnolegle do palca),

« jest zazwyczaj plytko osadzona w watach
okoto paznokciowych,

« naturalny ksztalt paznokcia to najczesciej
owal lub delikatny kwadrat,

o tego typu plytka jest bardzo wdzieczna do
stylizacji (dobrze wyglada w réznych
ksztattach i dtugosciach)

ROSNACA ™
WDOL

o kierunek wzrostu jest skierowany ku dotowi,
czesto widoczny nawet przy krotkiej ptytce,

e réwniez moze by¢ osadzona ptytko w
watach okoto paznokciowych.

e zazwyczaj towarzyszy jej przerosniete
hyponychium (skéra pod wolnym brzegiem
paznokcia),

o naturalny ksztah to przewaznie owal,

e manicure wykonujemy bez nadbudowy

ROSI\'ACA o kierunek wzrostu paznokcia jest skierowany

W GORL

ku gorze
ﬂ o wolny brzeg unosi sie powyzej linii opuszka,
o czesto ptytka wyglada na ,,oderwang” od
tozyska na koncu, a hyponychium moze by¢
stabo rozwiniete,

e mMoga rosnac¢ trapezowo czyli rozszerzac sie
od skoérek do wolnego brzegu,

o stylizacja wymaga odpowiedniego docigzenia
wolnego brzegu i pracy z produktem tak, aby
optycznie ,,dociggna¢” paznokie¢ w dét,
zachowujac estetyke i trwatosc stylizacji

MOYCI 14




TYPY
SKORY:

Skoéra normalna - jest gtadka, elastyczna,
dobrze nawilzona, bez widocznych
pekniec¢ czy nadmiernego tuszczenia.

/ Skorki sg miekkie, tatwe do opracowania.

Manicure: klasyczny, frezarkowy,
kombinowany, NSM

Preparaty pomocnicze:
e standardowy keratolityk do utatwienia

pracy
e talk - opcjonalnie

Skoéra sucha - jest szorstka, matowa,
czesto tuszczaca sie i napieta, moze byc¢
mocno przyklejona do ptytki. Wokot
paznokci moga wystepowac odstajace
skorki, mikropekniecia i zaczerwienienia.

Manicure: klasyczny, frezarkowy

Preparaty pomocnicze:

o delikatny keratolityk z dodatkiem
mocznika lub kwasu mlekowego
(zmiekczenie skorek) nie frezujemy
juz skory po jego uzyciu.

MOYC | PATRYCJA POLAK INSTRUKTOR 15



TYPY
SKORY:

Skora wilgotna - jest miekka, zazwyczaj
nadmiernie nawilzona, z tendencja do
pocenia sie. Moze sprawiac wrazenie
ttustej, a skorki bywaja trudne do
opracowania (elastyczne, ale czesto
szybko narastajace).

Manicure: kombinowany lub frezarkowy
- Zz naciskiem na doktadne osuszenie

Preparaty pomocnicze:
o talk - obowigzkowy do osuszenia
watow

Skéra wrazliwa - jest cienka,
delikatna, czesto zaczerwieniona i
podatna na podraznienia. Moze
reagowac pieczeniem lub
swedzeniem na kontakt z niektorymi
preparatami. Skorki bywaja cienkie |
tatwo ulegaja uszkodzeniu.

Manicure: klasyczny (na sucho) lub
delikatny frezarkowy (z odpowiednimi
frezami) NSM

MOYC | PATRYCJA POLAK INSTRUKTOR 16



WAZNL

POJECIA
ADHEZJA

To inaczej przyczepnosc.

Na adhezje wplywa kilka waznych elementéw:
o dobre przygotowanie ptytki,
e usuniecie catego nabtonka na paznokciu,
o doktadne odttuszczenie ptytki,
e WMmasowanie poprawne ,wcierki”,
e ewentualne natozenie primera

WARSTWA INHIBICYJNA

To lepka warstwa pojawiajaca sie podczas
utwardzania produktow zelowych.

Jej zadaniem jest tgcznie miedzy sobg
poszczegodlnych warstw:

e bazy z kolorem,

e koloru z kolorem,

e koloru z topem etc.

Wystepuje ona catkowicie naturalnie i
absolutnie nie jest efektem nie utwardzenia
lakieru!

MOYCI
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WAZNL

POJECIA
POLIMERYZACJA

Reakcja, w wyniku ktérej zwigzki chemiczne o
matej masie czasteczkowej zwane monomerami
lub mieszanina kilku takich zwigzkéw reaguja
same ze sobg, az do wyczerpania wolnych grup
funkcyjnych, w wyniku czego powstaja
czysteczki o wielokrotnie wiekszej masie
czasteczkowej od substratow, tworzac polimer.

FOTOPOLIMERYZACJA

Tak prawidiowo powinnismy nazywac proces
utwardzania zeli i hybryd. Poniewaz, do
rozpoczecia reakcji potrzebne jest Swiatto UV i
fotoinicjator.

Warto pamietac, ze prawidtowe utwardzanie
zachodzi pod wptywem swiatta o dtugosci fal od
365-405 nm.

Fotopolimeryzacja sktada sie z trzech etapow:
« Inicjacja (poczatek reakcji)
e Propagacja (czasteczki monomerdéw zaczynaja
tworzyc¢ dtuzszy tancuch)
e Terminacja (zakonczenie procesu, powstaje
zwigzek o duzej masie czyli Polimer)

MOYCI
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PREPARATY

POMOCNICZL:
DEHYDRATOR

Preparat do odttuszczania naturalnej

ptytki paznokcia, na bazie acetonu i |

alkoholu izopropylowego, zwieksza MOYCI

przyczepnosc, usuwa ttuszcz oraz

wilgoc¢ z powierzchni ptytki.  Denyarator
Kliknij w produkt

CLEANER

Mozemy spotkac trzy rodzaje:

e alkohol izopropylowy + woda,

e czysty alkohol izopropylowy,

e alkohol izopropylowy + woda + olejki.
Preparatem usuwamy warstwe inhibicyjng
kazdego produktu zelowego i hybrydowego

PRIMER KWASOWY

Przeznaczony jest do technologii akrylowej.
Fakt iz zawiera kwas metakrylowy czyni go
Znacznie mocniejszym preparatem niz
primer bezkwasowy. Posiada intensywny
zapach. Nie stosujemy pod bazy i zele.

MOYCI 19


https://moyci.pl/produkt/dehydrator-15-ml/

PREPARATY

POMOCNICZLE:

PRIMER
BEZKWASOWY

Stworzony na bazie pochodnej kwasu
metakrylowego i octanu etylu. Tworzy wigzania
wodorowe. Jest bezpieczny dla paznokci, stosowany
wiasciwie nie wptywa negatywnie na ich stan. Po
aplikacji na paznokie¢ nie odparowuje, pozostawiajac
delikatnie lepka warstwe

TALK KOSMETYCZNY

Wycigga nadmiar wilgoci, wiec idealnie sprawdzi sie
do skory wilgotnej. Utatwia frezowanie. Zwracaj uwage
aby talk nie miat zadnych dodatkéw w postaci
olejkéw, to moze zapychaé frezy. Najlepszy bedzie
zwykty talk bezzapachowy z apteki.

KERATOLITYK/
CUTICLE REMOVER

To preparaty stosowane w pielegnacji dtoni
i stop w celu zmiekczenia, rozluznienia oraz Pl |
tatwego usuniecia zrogowaciatych skorek

wokot paznokci. Ich skutecznosc opiera sie

na zawartosci sktadnikow aktywnych, ktére cuticre
wykazuja wiasciwosci ztuszczajace, it
enzymatyczne, nawilzajace lub tagodzace. Kliknij w produkt

MOYCI 20



PATRYCJA POLAK INSTRUKTOR

RODZAIE
ZAPOWIETRZEN

PAZNORCI




Zapowietrzenia to jedna z najczestszych
przyczyn skroconej trwatosci manicure
hybrydowego. Powstajg w wyniku braku
prawidtowej przyczepnosci produktu do
naturalnej ptytki paznokcia.

ZAPOWIETRZENIA PRZY SKORKACH

Pojawiaja sie w okolicy watu proksymalnego.

Najczesciej widoczne sg jako delikatne
odklejenie bazy od ptytki tuz przy skoérkach.

Do gtéwnych objawoéw naleza:
o stylizacja, ktora ,odchodzi” od nasady,
« czesto pojawiaja sie juz po kilku dniach,
e« Moga prowadzi¢ do zalewania produktu
powietrzem i wilgocia

Warto zwroéci¢ uwage na te aspekty, aby
zapobiec dalszym komplikacjom.

ZAPOWIETRZENIA BOCZNE

Wystepuja wzdtuz watéw bocznych
paznokcia.

« stylizacja odkleja sie od bokow,

o czesto towarzysza im pekniecia koloru,

« mogag powodowac zahaczanie
paznokcia o wtosy lub tkaniny

MOYC| PATRYCJA_POLAK_INSTRUKTOR 22



ZAPOWIETRZENIA NA WOLNYM
BRZEGU

Pojawiaja sie w przedniej czesci paznokcia.

Do gtéwnych objawoéw naleza:
 stylizacja unosi sie od koncowki,
e czesto towarzyszy im scieranie koloru,
» Wystepuja czesciej u klientek
intensywnie uzywajacych dtoni

ZAPOWIETRZENIA
PUNKTOWE

S3 to mate, pojedyncze pecherzyki
powietrza widoczne pod baza lub kolorem.
- poczatkowo niewielkie,

- Moga sie powiekszac z czasem,

- czesto sg efektem zanieczyszczen lub
nierownej aplikacji.

MOYC| PATRYCJA_POLAK_INSTRUKTOR 23



PRZYCZYNY POWSTAWANIA
/APOWIETRZEN

NIEPRAWIDLOWE PRZYGOTOWANIE PLYTKI:
e pozostawiona skoérka narastajgca na ptytke,
e niedoktadne zmatowienie,

o ttusta lub wilgotna ptytka

NIEPRAWIDLOWY DOBOR BAZY:
o zbyt sztywna baza na elastycznej ptytce,
o zbyt miekka baza na twardym paznokciu,
« brak dopasowania produktu do rodzaju ptytki

BLEDY W APLIKACIJI PRODUKTU:
o zalewanie skorek,
e zbyt gruba warstwa bazy,
e niedociggniecie produktu do krawedzi ptytki,
o dotykanie ptytki palcami po odttuszczeniu

NIEPRAWIDLOWE UTWARDZANIE:
o zbyt krotki czas utwardzania,
e niedopasowana lampa,
e zabrudzone lub zuzyte diody

CZYNNIKI ZEWNETRZNE:
« kontakt zchemig domowa bez rekawiczek,
» czesty kontakt z wodg,
e uUrazy mechaniczne

MOYC| PATRYCJA_POLAK_INSTRUKTOR 24



NAJCZESTSZE BLEDY W
MANICURE HYBRYDOWYM

» niedoktadne opracowanie skorek,

o zle przygotowanie ptytki
chemicznie,

e zbyt agresywne matowienie
naturalnej ptytki,

e uzywanie jednej bazy do kazdego
typu paznokcia,

» aplikacja produktu na zapylona
ptytke,

o dotykanie ptytki po jej
przygotowaniu,

» zalewanie skérek baza lub kolorem,

e zbyt grube warstwy produktow,

e nieprawidiowe utwardzanie
produktow,

» brak edukacji klientki w zakresie
pielegnacji stylizacji

MOYCI



CHARAKTERYSTYKA BAZ

Na rynku wyrdzniamy kilka rodzajow baz
hybrydowych takich jak: bazy do wcierki,
klasyczne, rubber/kauczukowe, fiber/hard, bazy
kolorowe i z drobinkami. R6znia sie przede
wszystkim elastycznoscig, natomiast kazda z nich
stuzy wytacznie do delikatnego wyrownania
powierzchni ptytki, nie do budowania apexu.
Elastycznosc bazy nalezy odpowiednio dobrac do
phytki.

Baza hybrydowa stanowi kluczowy element stylizacji,
poniewaz odpowiada za:

e przyczepnosc produktow do ptytki,

e amortyzacje pracy naturalnego paznokcia,

e ochrone ptytki przed czynnikami zewnetrznymi,

e trwatos¢ manicure hybrydowego

Nalezy pamietaé, ze zastosowanie zbyt sztywnej bazy
na elastycznej ptytce moze prowadzi¢ do pekniec
produktu i utraty przyczepnosci. Dobér bazy
hybrydowej zawsze powinien by¢ uzalezniony od
elastycznosci naturalnej ptytki paznokcia, a nie od
rodzaju produktu czy aktualnych trendow.

Im bardziej elastyczna ptytka, tym bardziej elastyczna
baza.Im twardsza ptytka, tym stabilniejsza baza.
Prawidtowy dobdr bazy wptywa bezposrednio na
trwatosc stylizacji oraz bezpieczenstwo naturalnego
paznokcia.

MOYC| PATRYCJA POLAK_INSTRUKTOR 26



CHARAKTERYSTYKA BAZ

PAMIETAJ, POD BAZY COVEROWE ZAWSZE
% NAKLADAJ NA WCIERKE BAZE, CLEAR!

TYP BAZY

RODZAJ PLYTKI

CHARARTERYSTYRA BAZY

Bazy clastyczne

cienka, lamliwa, mickka,
delikatna

Lekka, rzadka lub polrzadka konsystencja,
wysoka zdolnoscia dopasowania si¢ do pracy
plvtki

Bazy srednio
clastyczne

zdrowa, normalna

Srednia gestosé, rownowaga pomigdzy
clastycznoscia a stabilnoscia.

Bazy typu hard

grubsza, twarda

wigksza gestose, mnigjsza elastycznosg,
podwyzszona odpornosé mechaniczna

MOYCI

Mr. Constructor
2ml

MOYCI

78 3N
Kliknij w produkt
MOoYCI MOVYCI MOYCI
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https://moyci.pl/produkt/baza-hybrydowa-mr-fiber-12-ml/
https://moyci.pl/produkt/baza-mr-constructor-12-ml/
https://moyci.pl/produkt/all-about-that-base-cover-me-baza-hybrydowa-12-ml/
https://moyci.pl/produkt/sparkling-base-miracle-shine-baza-hybrydowa-12-ml/

TOPY

Topy rowniez mozemy podzieli¢ na rodzaje czyli tzw. Wipe i
No Wipe. Co oznacza podziat na te z warstwa inhibicyjna
(lepka) i bez. Na rynku dostepne sg ich rézne wersje,
btyszczace, matowe, z drobinkami, z kolorem.

Pamietaj aby top utwardzac¢ zawsze 60s |ub tyle ile zaleca
producent a po utwardzeniu odczekaj okoto minute zanim
natozysz oliwke lub krem.

TOP BOSS GLOSS

Pozostawia na Twoich paznokciach wysoki

potysk do 4 tygodni, bez matowienia i zbednych :
zarysowan. Innowacyjny Top Coat dla MOYCI
Perfekcyjnego Manicure ktory przenosi Twoj

manicure na wyzszy poziom! Nasz produkt to e
prawdziwa rewolucja w $wiecie lakieréw t2mi

h h, oferuj i kt tos¢ i
ybrydoyvyc , oferujac n@zvvy 3 wytrzymatosc i ikl redul
oszatamiajacy potysk, porownywalny do szkta

hartowanego.
TOP MR. MATT

To klasyka w czystej postaci - daje gteboki,

petny mat bez zadnych potérodkdw. Zamiast MOYCI
satyny czy ,velvetu”, stawia na konkretna, p i
surowa fakture, ktéra idealnie kontrastuje z 2l

btyszczacymi zdobieniami, metalicznymi

pytkami czy minimalistycznymi wzorami. Kliknij w produkt
TOP MILRY

Zostal opracowany tak, zeby dawat efekt

subtelnego bluru - delikatnie mleczny filtr, ktéry :
wygtadza kolory, wyréwnuje nierownosci i daje M UTo\p tl
paznokciom efekt ,,ptynnego photoshopa”. e

Zero smug, zero przebarwien, idealny do frencha,

babyboomera, ombre i nude'éw. Kliknij w produkt
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https://moyci.pl/produkt/top-boss-gloss-lakier-nablyszczajacy-no-wipe-12-ml/
https://moyci.pl/produkt/top-milky-lakier-nablyszczajacy-no-wipe-6ml/
https://moyci.pl/produkt/top-mr-matt-lakier-matowy-no-wipe-6ml/

NARZEDZIA

NOZYCZKI/CAZKI

Nozyczki lub cazki powinny by¢ idealnie dobrane do dtoni
stylistki, ostre i dobrze dopasowane ksztattem ostrzy do watu
klientki. Na rynku mamy rézne rodzaje nozyczek i cazek,
pamietaj jednak aby wybiera¢ narzedzia dobrej jakosci.

e

FREZY DIAMENTOWE DO SKOREK

Na rynku dostepnych jest mnoéstwo frezéw w réznych
ksztattach i gradacjach.

Najpopularniejsze i najczesciej uzywane w manicure to:
Sciety stozek, ptomien, gruszka/kulka.

Najczesciej wybierane gradacje to czerwona i niebieska,
pamietaj jednak aby odpowiednio dobierac je do skoéry klientki.
Zwracaj uwage na jakosc frezdw, polecam przed uzyciem
sprawdzic je pod obiektywem macro czy nasyp diamentowy
jest rownomierny i nie ma zadnych zgrubien, te moga szarpac i
uszkadzac skorki. Sprawdzaj rowniez frezy na biezaco czy nasyp
sie nie wykrusza.
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FREZY DO
USUWANIA MASY

Frezy do sciggania masy z paznokci
hybrydowych i zelowych to specjalistyczne
narzedzia stosowane w manicure i pedicure. Stuza
do szybkiego i skutecznego usuwania lakieru
hybrydowego, zelu, akrylu czy akrylozelu. Dobor
odpowiedniego frezu i jego gradacji ma kluczowe
znaczenie dla skutecznosci pracy oraz
bezpieczenstwa klientki.

Rodzaje frezéw do Sciggania masy roznia sie od

siebie pod wzgledem kilku kluczowych kryteriow:

e materiat wykonania: weglik spiekany,
ceramika, stal nierdzewna

o ksztaht: stozek, walec, szyszka,

e gradacja, ktora jest oznaczona kolorem na
trzpieniu frezu

Réznice przy pracy na hybrydzie i zelu:

o hybryda: zazwyczaj wystarcza frez z gradacja
niebieska lub czerwong, masa hybrydowa jest
ciensza, tatwiejsza do usuniecia

o zel/akryl: sg twardsze, wymagajg grubszych
frezéw, np. zielonego lub czarnego - frezy o
wiekszej agresywnosci i lepszym scieraniu
materiatu
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OZNACZENIA
KOLORYSTYCZNE
IREZOW

KOLOR
PIERSCIENIA GRADACIA ZASTOSOWANIE
BARDZO Delikatne usuwanie masy
DROBNA hybrydowej
Drobne korekty, delikatne
CZERWONY DROBNA usuwanie masy hybrydowej
NIEBIESKI SREDNIA Uniwersalne zastosowanie,

scigganie hybrydy i zelu

Usuwanie twardszych mas (np.
ZIELONY GRUBA zelu, akrylu), szybkie
zdejmowanie

BARDZO Bardzo szybkie usuwanie masy,

CZARNY do duzych powierzchni i grubych
ety warstw

MOYCI PATRYCJA POLAK INSTRUKTOR 31




KOPYTKO/PUSHER /SZABER

Powinno by¢ dobrej jakosci, i dobrze dopasowane do ksztattu

watu klientki. Najbardziej uniwersalne bedzie to w ksztatcie

drewnianego patyczka. Zazwyczaj drugi koniec kopytka to tzw
szaber ktory stuzy do usuwania nabtonkéw z powierzchni phytki
paznokcia. Nalezy pamietaé¢ aby wszystkie ruchy wykonywac

delikatnie, bez nadmiernego nacisku.

RODZAJE PILNIKOW I POLEREK

Na rynku mamy dostepnych sporo réznych
rodzajéw pilnikéw pod wzgledem ksztattu:
prosty, banan, tédka, trapezowy

oraz pod wzgledem gradacji: 100/180,
150/150, 180/240

Najpopularniejszy ksztatt to t6dka, gradacja
najlepsza do pracy z naturalng ptytka to
180/240.

To samo dotyczy podziatu
polerek/bufferéw, tutaj rowniez
mamy rézne ksztatty, rozmiary i
gradacje - jednakze gradacja
polerki to nie to samo co gradacja
pilnika dlatego tych nie uzywaj do
matowienia phytki.
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MANICURE
KROR PO RRORU:

1. Odsuniecie i wyfrezowanie skorek

2. Zmatowienie ptytki naturalnej, skrocenie i
nadanie ksztattu

3. Wyciecie skorek

4. Natozenie dehydratora

5. Natozenie primera bezkwasowego jesli jest
taka potrzeba

6. Natozenie wcierki z bazy clear (utwardzamy 60
sec.)

7. Roztozenie bazy, wyréwnanie powierzchni
ptytki (utwardzamy 60 sec.)

8. Roztozenie koloru 1T warstwa

9. Roztozenie koloru 2 warstwa

10. Natozenie topu ( 60 sec.)

11. Wykonczenie oliwka, kremem.

Kolejnos¢ warstw w manicure hybrydowym

- -~ 10p coat

grubosé 1mm = =
» Kolor druga warstwa

Kolor plerwsza warstwa

Baza
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LLKOPYTKO/PUSHER

Kopytkiem pracujemy na ptasko, z delikatnym
naciskiem odsuwajac i unoszac skorki. Jesli pracujesz
pusherem z kdteczkiem, mozesz nim usunac nabtonki z
powierzchni ptytki.

90"

2. FREZ SCIETY STOZEK

Frezem stozkiem pracujemy na obrotach forward od prawej
do lewej strony watu, ustawiamy frezarke maksymalnie na 7
tys obrotéw.

CZESC
PRACUJACA
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3. FREZ PLOMIEN

Podczas pracy frezem typu ptomien bedziemy pracowaé w
dwaéch kierunkach, dzielac paznokiec na pdt. Ten frez stuzy do
lepszego oczyszczenia kieszonki i wywiniecia tzw. falbanki.
Lewa strone opracowujemy frezem ustawionym na F czyli
forward, prawa strone na R czyli rewerse. Falbanke wywijamy
ustawiajac frez na obroty rewerse i pracujemy od prawej do
lewej uktadajac frez na wale.

Tutaj rowniez pracujemy na niskich obrotach max. 7tys.

CczesC
PRACUJACA

-

Nozyczki w sinusie uktadamy pod
c katem 45 stopni, robimy naciecie,
4. NOZYCZRKI nastepnie rotujemy nozyczki pod
katem 90 stopni do watu i tniemy
krétkimi ruchami, pracujac sama
korncowka nozyczek.
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PRACA
KOLOREM

Pracujac kolorem przede wszystkim musimy
nabiera¢ matj ilosé produktu na pedzel, aby kolor
dobrze kryt nie dociskamy pedzla mocno do
powierzchni lecz pracujemy ,,w powietrzu “.

Pierwszg warstwe rozktadamy z odstepem okoto
Tmm od skérek, zaczynamy od srodka paznokcia,
nastepnie lewa strona i uktadamy pedzel pod
lekkim katem, na koniec prawa strona.

Przy drugiej warstwie pracujemy doktadnie tym
samym schematem juz blizej skorek.

TIP: jesli boisz sie, ze zalejesz skorki, druga warstwe

roztoz z odstepem a nastepnie cienkim pedzelkiem
domaluj kolor do skorek.

NIE WPYCHAJ KOLORU POD WAL.!
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USUWANIE MASY KROK PO
KROKU

Podczas usuwania masy ogromne znaczenie
ma jakosc frezu oraz obroty.

Nigdy nie pracuj na niskich obrotach poniewaz
to bedzie powodowato nagrzewanie sie masy,
zatrzymywanie frezu w miejscu. Ustaw frezarke
na najwyzsze mozliwe obroty, ruch powinien
by¢ zdecydowany i ptynny. Zaczynamy od srodka
paznokcia, prowadzimy frez w dét jednostajnym
ruchem, nastepnie usuwamy mase z prawej
strony paznokcia, ptynnie przechodzac do okolicy
skorek w lewo.

<
Zwroé¢ uwage na
kat przytozenia
frezu na ponizszych
grafikach

——
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Dziekujemy Ci za zakupy
oraz udziat w kolejnym
kursie online na zywo.
Mamy nadzieje ze TwQj
manicure hybrydowy od
teraz bedzie piekny i
trwaty juz zawsze!

N

—
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